Verdal O-klubb inviterer til KM Sprint tirsdag 18. august 2015

Kart:  Verdalsgra, malestokk 1:5000, utgitt 2010, revidert 2015. Lapet gar hovedsakelig
pa asfalt, gruslagte stier/veier og park.

Arena: Verdalsgra skole. Merket fra E6. Parkering neer arena.

KM Klasser: D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 17-, D/H 40, D/H 50, D/H 60, D/H 70

| tillegg til kretsmesterskapsklassene er det fglgende klasser:
N-&pen, D/H -10, D/H 11-12, Apen C og Apen A.

Alle til og med 12 &r far utdelt kart i lagsposen. Apen C fér utdelt kart ved pdmelding.

Layper: Som vanlig ved sprintorientering.

Start: Farste start kl. 18.00. N-apen kan starte fra kl. 17.30.

Tidtaking:  EKT-brikke, utleie kr. 30,- pr. stk.

Vask: Vatklut. Svemmehallen ved skolen er apen k1.19-21 (barn kr.45, voksen kr.80)

Pamelding: Via Eventor, frist lgrdag 15. august kl. 23.59. Pameldingsavgift kr 120,- fra 17
ar og kr 70,- for ungdomsklassene og de apne klassene. Etteranmelding pa
Eventor fram til mandag 17. august kl. 18.00 mot 50% forhgyet
startkontingent. Etter dette viser vi til direkteklassene. Pameldingsansvarlig Ole
Morten Frgseth tIf. 995 99 839.

Loypelegger: Svein Inge Ydse

Lopsleder:  Magnhild Kvaal, mob.94787415

KM medaljer deles ut i KM-klassene.

Velkommen!



