Treningsløp i orientering

Onsdag kveld arrangerte Verdal o-klubb treningsløp med start og mål på Vinne skistadion. Været var flott, og deltagelsen var meget bra. Hele 62 løpere stilte til start , og de fordelte seg jevnt på de 4 løypene. Gledelig nok var det allikevel størst deltagelse i nybegynnerløypa noe som lover godt for rekrutteringa her i Verdal.

NYBEGYNNERLØYPE

Oda Sagland

Pål Larsen Sveberg

Ole Larsen Sveberg

Mia Larsen Sveberg

Rita Indahl

Thomas Aleksander Lillebø Valsø

Ole Martin Green

Jørgen Flyum

Andre Hafstad

Magnus Green Granum

Jonas Blybakken Letnes

Fredrik Hallem

Martine Hallem

Peder Nikolei Astrup

Sondre Gjedrem Lund

Torbjørn Hermstad

Torje Vikan

Marius Aune

Martin Bakkan

Andreas Indahl

KORT LØYPE

Trine Holm Rotvold

Bjørnar Alstad

Martin Gjedrem Lund

Jonas Viken

Gaute Lund

Eirik Lund

Ådne Lund

MELLOMLØYPE

1. Lars Børre Hallem

34,32

2.Thomas Lund

37,25

3. Roger Holden

38,44

4. Kristian Midthjell

40,15

5. Magnar Bolstad

43,16

6. Ivar Sveberg

46,11

7. Asgeir Brustad

48,42

8. Svein A. Eklo

49,21

9. Gunnar Kvaal

50,23

10. Marte Sveberg

54,45

11. Åse Kvaal


56,26

12. Magnhild Kvaal

57,01

13. Odd Holden

62,08

14. Grete Brattaker

74,30

15. Håkon Valbekmo

77,16

16. Per Marius Skrove
78,47

( To disket)

LANG LØYPE

1. Anton Bjartnes

35,48

2. Arne Okkenhaug

45,14

3. Kurt Ove Melbye

46,54

4. Vidar Skjerve

47,01

5. Jan Erik Grønn

47,34

6. Tor Ove Hallem

54,46

7. Jørgen Ekseth Lundsaunet
68,11

8. Oddbjørn Brattaker

68,53

9. Line Okkenhaug

70,29

10. Ole Morten Frøseth
71,06

11. Jon Sivertsen

77,52

12. Kjell Lundsaunet

79,40

13. Dag Høvde

83,48

14. Svein Inge Ydse

102,10

( En disket )

